
• Für Frauen von Frauen
• �Informationen zu Frauenrechten,  

Beratung und Unterstützung
• Parteilich, anonym und kostenlos

Unsere Beratungsstelle ist offen für alle 
Frauen, die Gewalt erfahren und/oder sich 
in einer schwierigen Partnerschafts- bzw. 
Trennungssituation befinden, wir hören  
zu, informieren Sie über Ihre Möglichkeiten  
und entwickeln mit Ihnen gemeinsam  
Lösungswege. 
Bei Bedarf können wir Dolmetscherinnen 
anfragen.

Sie können uns im Frauenhaus anrufen 
oder in unsere externe Beratungsstelle 
kommen. Alles Weitere klären wir mit  
Ihnen gemeinsam.

Träger des Autonomen Frauenhauses  
Erlangen und der externen Beratungsstelle: 
Verein zum Schutz 
misshandelter Frauen e.V.

DER VEREINDIE BERATUNGSSTELLE

Spendenkonto 
Verein zum Schutze misshandelter Frauen e.V. 
DE80 7635 0000 0019 0033 80

Kontakt 
Postfach 3505 
91023 Erlangen
09131/25 872
www.frauenhaus-erlangen.de 
info@frauenhaus-erlangen.de

Das Frauenhaus Erlangen wird unterstützt durch  
die Stadt Erlangen, das Bayerische Staatsministerium 
für Familie, Arbeit und Soziales sowie den Landkreis 
Erlangen-Höchstadt.  
Einen Teil der Finanzierung muss der Verein selbst  
tragen, deshalb sind wir auf Spenden angewiesen.

BERATUNGSSTELLE 

FRAUENHAUS 

ERLANGEN
BERATUNGSSTELLE

Beratungszeiten 

Montag	 09:00 – 11:00 Uhr

Mittwoch	 14:00 – 16:00 Uhr 

Donnerstag	 17:00 – 19:00 Uhr

und nach Vereinbarung

Gerberei 4 

91054 Erlangen

Autonomes

09131/258 78



Autonomes

FRAUENHAUS 

ERLANGEN

 ES GIBT EINEN WEG  

 AUS DER GEWALT

09131/258 72

Gewalt hat viele Gesichter
Werden Sie von Ihrem Partner bedroht, kontrol-
liert, beleidigt, wertet er Sie ab, erniedrigt und 
demütigt er Sie, werden Sie isoliert, rastet er 
aus, wenn Sie etwas „falsch” gemacht haben, 
schlägt er Sie, droht er damit, Sie umzubringen, 
„abschieben zu lassen”, die Kinder wegzunehmen 
oder fordert er sexuelle Handlungen, die Sie 
nicht wollen oder die Ihnen unangenehm sind?

Liste wichtiger Dokumente und Dinge  
für den Einzug ins Frauenhaus

Es gibt einen Weg aus der Gewalt –  
wir unterstützen Sie gerne.

Einzug und Wohnen im Frauenhaus
Für den Einzug ins Frauenhaus machen wir  
einen Treffpunkt mit Ihnen aus.

• Anonyme Adresse
• �Vorübergehende Wohnmöglichkeit 

(selbstbestimmte Alltagsorganisation,  
Mietvertrag und Schlüssel)

• �Schutz für alle von Gewalt betroffenen Frauen  
und deren Kinder

• �Beratung, Begleitung und Unterstützung  
auf dem Weg in ein selbstbestimmtes  
gewaltfreies Leben

• �Rollstuhlgerechtes Haus

IMMER UND ÜBERALL

Gewalt gegen Frauen und Kinder 
ist eine Menschenrechtsverletzung

Es gibt unterschiedliche  
Formen von Gewalt:
• Körperliche Gewalt
• Psychische Gewalt
• Sexuelle Gewalt
• Wirtschaftliche Gewalt
• Digitale Gewalt
• Stalking

09131/258 72

Jederzeit erreichbar


